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Regeln für das Leben in der Gastfamilie    
 
 
 
 
Name und Vorname :____________________  
 
Liebe Schülerin, lieber Schüler  
 
Damit dieser Austausch erfolgreich ist, müssen einige Regeln beachtet werden. Wir bitten 
Dich, diese Punkte aufmerksam durchzulesen und das Dokument zu unterschreiben. Mit 
Deiner Unterschrift erklärst Du Dich mit diesen Regeln einverstanden und verpflichtest 
Dich, sie einzuhalten. 
 

− Ich informiere mich über die Gepflogenheiten und Regeln, die zu beachten sind. Ich 
kritisiere sie nicht und respektiere sie.  

− Ich leiste den Anweisungen der Eltern Folge und halte mich an die Zeitabläufe in der 
Gastfamilie.  

− Bevor ich ins Haus eintrete, nehme ich meine Mütze ab.  

− Bei der Nutzung von elektronischen Geräten (Handy, MP3, Smartphone, …) richte ich mich 
nach den Regeln der Gastfamilie.  

− Ich kümmere mich um meine/n Austauschpartner/in und lasse sie/ihn nie links liegen.  

− Ich spreche langsam und gut hörbar, damit mich mein/e Austauschpartner/in gut verstehen 
kann.  

− Ich bin mir bewusst, dass ich an einem Sprachaustausch teilnehme und nicht einfach in 
den Ferien bin. Ich beteilige mich deshalb an den Alltagspflichten.  

− Ich gebe mir Mühe, Französisch/Italienisch zu sprechen.  

− Falls während der Austauschwoche ein grösseres Problem auftauchen sollte, informiere ich 
die Gastfamilie direkt darüber. Meine Eltern werden gebeten, bei Problemen ebenfalls auf 
diese Weise vorzugehen.  

 
Ich erkläre mich mit dem Verhaltenskodex einverstanden und verpflichte mich, ihn einzuhalten. 
 
 
Datum :____________________ Unterschrift :____________________ 

Unterschrift der Eltern :____________________ 


