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Information zum Angebot der Online-Therapien Logopädie des PTD 

Schaffhausen  

(Der Begriff Online-Therapie wird analog dem Begriff Teletherapie verwendet.) 

 

Die Online-Sprech- und Sprachtherapie folgt ähnlichen Prinzipien wie eine logopädische 

Therapie vor Ort und in Präsenz im Schulhaus.  

Es wird eine umfassende Diagnostik durch die Online-Logopädin/den Online-Logopäden oder 

im Vorfeld durch eine Logopädin/einen Logopäden vor Ort durchgeführt, auf der die Therapie 

und ihre Zielsetzung basiert. Die Therapie wird individuell auf die jeweilige Situation des Kindes 

und seine Bedürfnisse abgestimmt. 

Die Schüler und Schülerinnen sehen die Logopädin/den Logopäden realitätsnah auf dem 

eigenen Bildschirm. Sprachtherapeutische Übungen können so durchgeführt werden. 

Teilweise werden diese durch Apps und Online-(Spiel-)Materialien unterstützt. 

Form: 

 In der Regel Einzeltherapie 1x wöchentlich 45 Minuten 

 Während oder ausserhalb der üblichen Schulzeiten möglich 

Bevorzugte Gruppen (Auswahl des Settings für ein Kind wird individuell in Absprache mit 

Erziehungsberechtigten und Lehrpersonen getroffen): 

 Schülerinnen und Schüler ab der ersten Klasse 

 Schülerinnen und Schüler der Sekundarstufe I 

 LRS-Therapien 

Auf Grund datenbasierter, wissenschaftlicher Studien ist die Wirksamkeit der Online-Therapie 

nachgewiesen und die Schülerinnen und Schüler können von Online-Therapien in gleichem 

Masse profitieren, wie von der Therapieform vor Ort. 

 

Online-Therapie ist eine sinnvolle und wirksame Therapieoption, was sich durch Marktforschung 

beweisen lässt. 

Hierbei umfasst das Angebot der Online-Therapie die gleichen Inhalte wie die einer Logopädie-

Lektion vor Ort: 

 Diagnostik 

 Interdisziplinärer Austausch (Gespräche mit allen Beteiligten) 

 Förderplanung und Therapieplanung/Zielformulierung 



 Therapiedurchführung 

 Dokumentation 

 Hausaufgaben/Übungen (bei Bedarf) 

 

Der PTD bietet Online-Therapien an unbesetzten Schulen an, integriert im Angebot Logopädie 

auf der Sekundarstufe I, als Ergänzungsangebot an Schulen mit langen Wartezeiten und nach 

individueller Absprache. Ebenso können alle Logopädinnen und Logopäden einen Teil ihres 

Gesamtpensums als Online-Therapie anbieten, wenn dies sinnvoll erscheint und auf einem 

interdisziplinären Entscheidungsprozess beruht. 

Mögliche Vorteile von Online-Therapien: 

 Therapien können stattfinden (Aufrechterhaltung der logopädischen Versorgung 

der Regelschulen im Kanton) 

 Wartezeiten können reduziert werden 

 Keine zusätzlichen Wegzeiten 

 Medium Computer/I-Pad ist den Schülerinnen und Schülern vertraut und wirkt oft 

motivierend 

 Alternative zur Präsenztherapie 

Wie können Erziehungsberechtigte und Lehrpersonen Kinder bei einer Online-Therapie 

unterstützen: 

 Selbstständigen Umgang mit den benutzten Medien ermöglichen (durch Zeigen und 

gemeinsames Üben) 

 Zu Beginn der Therapie das Kind bei möglichen technischen Schwierigkeiten 

unterstützen 

 Für einen ruhigen und angenehmen Platz während der Therapie sorgen 

 Positive Einstellung gegenüber der Therapie, insbesondere dem Online-Angebot 

Wirksamkeit: 

Die Wirksamkeit von Online-Therapien ist belegt. Studien aus dem englischsprachigen Raum 

untersuchen seit mehreren Jahren die Wirksamkeit von Online-Therapien im Bereich der 

Logopädie. Untersuchungen haben dabei gezeigt, dass der Behandlungserfolg von Online-

Therapien mit konventionellen Treffen vergleichbar ist. 

https://www.sprachtherapie-online.com/blog/wirksamkeit-logopaedie-online 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27063692/ 

Speech-Language-Pathology-Teletherapie in ländlichen und abgelegenen 
Bildungsumgebungen: Abnehmende Service-Ungerechtigkeiten 

Ergebnis: Die Teilnahme an einem Sprachpathologie-Teletherapieprogramm unter 

Verwendung von Videokonferenzen mit niedriger Bandbreite verbesserte die Sprech- und 

Sprachfähigkeiten von Kindern sowohl in der frühkindlichen Einrichtung als auch in der 

Grundschule.  

https://www.sprachtherapie-online.com/blog/wirksamkeit-logopaedie-online
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27063692/


Bei Fragen steht Frau Melanie Leitner gerne zur Verfügung. Sie ist die zuständige Online-

Logopädin des PTD und verantwortlich für das Angebot. 

 

 

 

 

 

 

Tel. 079 367 74 55 

E-Mail: melanie.leitner@schultherapiensh.ch 


