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Externer Schulsport - Padel 

Beim Padel handelt es sich um eine dem Tennis ähnliche bzw. davon abgeleitete Spielform, die 
auf kleineren Feldern mit kurzen Schlägern ohne Bespannung gespielt wird. In der Stadt 
Schaffhausen wurde an der Mülentalstrasse 256 im Winter 2021 ein Padelcenter eröffnet. 
 

Neben dem Kennenlernen vielfältiger Bewegungserfahrungen im gewohnten Schulgelände 
sollen die Schülerinnen und Schüler die Gelegenheit erhalten, im Rahmen von externen 
Sportunterrichtslektionen und Schulsportanlässen ausserschulische Sportarten ausprobieren 
zu können (Richtlinien Externer Schulsport). In diesem Zusammenhang ist die Dienststelle Sport, 
Familie und Jugend mit dem Padelcenter für die Schulen des Kantons Schaffhausen eine 
Kooperation eingegangen. 

Konditionen Padel für Schulen des Kantons Schaffhausen 
 

Platzmiete 
(60 Minuten) 

Pro SuS: CHF 7.00 (ca. 40% Rabatt) 

Kostendach: CHF 126.00 (18 Plätze x CHF 7.00) 

Schläger 20 Schläger wurden vom Kanton angeschafft und stehen den 
Schulen gratis zur Verfügung. Die Schläger sind im Padelcenter 
in einem Spint deponiert. 
Der Spintschlüssel kann bei der Dienststelle bezogen werden. 

Bälle Ausreichend Bälle stehen den Schulen im Padelcenter gratis 
zur Verfügung 

 

Platzreservationen 

Die Lehrpersonen können die Plätze mit der Anzahl SuS direkt via schaffhausen@pdl.center 
reservieren. Nach der Platzbelegung erhält die Lehrpersonen den entsprechenden 
Rechnungsbetrag. 

Lehrerweiterbildung 

Für alle interessierten Lehrpersonen findet am Donnerstagabend, 2. März 2023 eine 
Lehrerweiterbildung im Padelcenter statt. Inhalt der Weiterbildung ist die Vorstellung des 
Padelcenters, eine Einführung ins Padel inklusive einem Techniktraining, sowie das 
Kennenlernen von Übungs- und Spielformen für den Sportunterricht. Abgerundet wird der Kurs 
mit einem gemeinsamen Austausch bei einem kleinen Apéro. 
Hier geht es zur Direktanmeldung der Lehrerweiterbildung Padel. 
 
 
Schaffhausen, 07. Dezember 2022 
 

Fabian Hauser 
Dienststelle Sport, Familie und Jugend / Schulsport 

https://schule.sh.ch/CMS/Webseite/Schulportal-Kanton-Schaffhausen/Unterricht/Fachbereiche/Bewegung-und-Sport-4043287-DE.html
mailto:schaffhausen@pdl.center
https://my.phsh.ch/weiterbildung/detail?tx_eddaylight_readobjects%5Baction%5D=index&tx_eddaylight_readobjects%5BbackUrl%5D=%2Fweiterbildung%3Ftx_eddaylight_readobjects%255Baction%255D%3Dindex%26tx_eddaylight_readobjects%255Bcontroller%255D%3DReadObjects%26tx_eddaylight_readobjects%255BgenericForm%255D%255BsubmittedValues%255D%255B0D4031C9-2EA2-4B56-9654-1B8A02BD6FE8-f0-i2%255D%3D60%26tx_eddaylight_readobjects%255BsecurityHash%255D%3D71a60758c89df64a86e0446c3b20b5fa%26cHash%3D4efdb463e54964b17e3bb9b959eb8b1a&tx_eddaylight_readobjects%5Bid%5D=20730&tx_eddaylight_readobjects%5BsecurityHash%5D=883c3b86ca6453391715f2b3aae7ae58&tx_eddaylight_readobjects%5BsurveyLink%5D=&cHash=7b96cebfb9f43c3e28928332b44149ba
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Schritt für Schritt Anleitung im Padel Center 
 
 
 
 

1. Via Mail bekommt die Lehrperson eine 
Buchungsbestätigung mit dem Zutritts-
Code. Mit diesem kommt man 40 Minuten 
vor der Buchung ins Center. Der Code ist für 
die jeweilige Lehrperson immer der gleiche. 
 
 
 
 
 
 
 

2. Der Eingang ist hinter dem Padelcenter, auf 
der Waldseite in Richtung Kantonsspital. 
Der individuelle vierstellige Code muss auf 
dem Zahlenschloss rechts neben der Tür 

eingegeben und mit # bestätigt werden. 
Das Türschloss ist nun offen und die Türe 
kann aufgezogen werden. 
 
 
 
 

 
 
 

3. Der Material-Spint für die Schulklassen 
befindet sich in der Männergarderobe. Die 
Lichter für die benötigten Courts gehen 
immer 5 Minuten vor der Buchung an und 
anschliessend automatisch wieder ab. Es 
muss kein Lichtschalter betätigt werden. 
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4. Im Material-Spint befinden sich  

20 Padelrackates und Bälle. 
Die Rackets gehören dem Kanton und  
werden den kantonalen Volksschulen  
kostenlos zur Verfügung gestellt.  
Genügend Bälle sind ebenfalls darin zu  
finden. Falls es mal keine mehr haben 
sollte, dies bitte der Centerleitung melden. 
 
 
 
 
 
 

5. In der gesamten Halle befinden sich 5 
Padel Courts. Somit können 18 SuS 
gleichzeitig spielen.  
 
Court 1: 2 Spieler 
Court 2: 4 Spieler 
Court 3: 4 Spieler 
Court 4:  4 Spieler 
Court 5: 4 Spieler 
 
 
 
 
 

6. Der Aufwärmbereich sowie der Tischtennis-
Tisch darf gerne benutzt werden. Es gilt 
darauf achten das nichts beschädigt wird. 
Im Center stehen zwei freizugängliche 
Kühlschränke. Falls jemand etwas 
herausnehmen will, bitte den 
entsprechenden Betrag via Twint QR-Code 
überweisen. Vielen Dank. 


